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HILFE VOR ORT FÜR DIE UKRAINE 

Die Friedensbund Siegen sammelt die folgenden Sachen für die Leute in der Ukraine  
Об’єднання за мир Зігену збирає наступні речі, щоб підтримати людей в Україні. 

Kontaktpersonen: 

Tetyana Pankovska (Siegen Firmenkontakte 017673552192) 
Nataliia Blagovieshchenska (Siegen Spenden 13 Uhr – 16 Uhr 015779369070) 

Inna Wronska (Lagerung & Anleitung ab 14 Uhr 0176632220611) 
Mariana Vashchyshyn (Spenden Dillenburg 01575 266 9442) 

Viktoria Severin (Spenden Bad Marienberg 0162 9243785 
 

APOTHEKE МЕДИКАМЕНТИ МЕДИЦИНА MEDICATIONS 
Elastische Fixierbinden Еластичні шини Эластические шины Elastic tires 
Mullbinden Бинти, компресійні  Кровоостанавливающие 

бинты 
Hemostatic bandages 

Wundschnellverband Перев'язувальні бандажі Перевязочные бандажи Dressing bandages 
Gelpflaster für Brandwunden Протиопікові гелеві 

пластирі 
Противоожоговые 
гелевые пластыри 

Anti-burn gel patches 

Thermodecken Термоковдри Термоодеяла Thermal blankets 
Medizintaschen Сумки медичні Сумки медицинские Medicine bags 
Schmerzmittel (Ibuprofen, 
Paracetamol, Metamizol / 
Novaminsulfon, Tilidin, 
Tramadol…) 

Знеболюючі таблетки  Обезболивающие 
таблетки 

Painkillers (Ibuprofen, 
Paracetamol) 

Druckverband  Джгути, джгути-
турнікети 

Жгуты, жгуты-турникеты Tourniquet harnesses 

Spezial- Medikamente zum 
Blutstillen  

Медикаменти для 
зупинки крові 

Медикаменты для 
остановки крови 

Medicine to stop bleeding 

Insuline, Pens, Nadeln dazu 
Blutzuckermessgeräte + BZ-
Streifen 

Інсуліни, ручки, голки 
плюс глюкометри + 
смужки ГК 

Инсулины, шприц-
ручки, иглы плюс 
глюкометры + тест-
полоски для измерения 
уровня глюкозы в крови 

Insulins, pens, needles 
plus blood glucose meters 
+ BG strips 

Antibiotika Антибіотики Антибиотики Antibiotics 
Blutdruck-Medikamente Ліки від артеріального 

тиску 
Лекарство от кровяного 
давления 

Blood pressure 
medication 

Windeln für Erwachsene Памперси для дорослих Памперсы для взрослых Diapers for adults 
FERTIGNAHRUNG / 
GETRÄNKE 

ЇЖА - НАПОЇ ЕДА – НАПИТКИ FOOD - DRINKS 

Einmannpackung Сухпайки Сухпайки Field ration 
Laktosefreie Süßigkeiten Безлактозні солодощі Безлактозные сладости Lactose-free sweets 
Löslicher Kaffee Кава Кофе Coffee 
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Teebeutel Чай Чай Tea 
Konserven  Консерви Консервы Canned food  
Vakuumverpackter Käse Сири у вакуумному 

пакуванні  
Сыры в вакуумной 
упаковке 

Cheese in vacuum 
packaging 

Vakuumverpackte Wurst Ковбаси у вакуумному 
пакуванні 

Колбасы в вакуумной 
упаковке 

Sausages in vacuum 
packaging 

Zucker Цукор Сахар  Sugar 
Schokoladenriegel Шоколадні плитки Шоколадные плитки Chocolate bars 
Riegel (Protein, 
Trockenfrüchte, Fitness) 

Батончики (протеїнові, 
сухофрукти, фітнес…) 

Батончики 
(протеиновые, 
сухофрукты, фитнесс…) 

Bars (protein, dried fruits, 
fitness…) 

FÜR KINDER UNTER 6 ДЛЯ ДІТЕЙ ДО 6 
РОКІВ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ДО 6 FOR BABIES AND 
KIDS 

Hygieneartikeln (Seife, 
Zahnpasta, Kreme) 

Речі гігієни (дитяче мило, 
зубна паста, креми) 

Предметы гигиены 
(детское мыло, зубная 
паста, кремы) 

Hygiene items (kids soap, 
toothpaste, cream) 

Babynahrung Дитяче харчування Детское питание Baby food 
Windeln Підгузки Подгузники Diapers 
Einweg Wickeltuch Одноразові пелюшки  Одноразовые пеленки Disposable napkins 
Feuchttücher Вологі серветки Влажные салфетки Wet wipes 
HYGIENE ГІГІЄНА ГИГИЕНА HYGIENE 
Lippenbalsam Бальзам для губ / 

гігієнічна помада 
гигиеническая помада / 
бальзам для губ 

Hygienic lipstick 

Verschiedene Cremes Крем проти обвітрювання 
та інші 

Крем против 
обветривания и другие 

Different creams 

Rasierartikeln Речі для бриття Вещи для бритья Shaving items 
Seife (fest o. flüssig) Мило (тверде та рідке) Мыло (твердое и 

жидкое) 
Soap (hard and liquid) 

Zahnpasta Зубна паста Зубная паста Toothpaste 
Zahnbürsten Зубні щітки Зубные щетки Toothbrushes 
Handtücher Рушники для рук Полотенца для рук Hand towels 
Badetücher Рушники великі Полотенца большие Large Towels  
Antitranspirantien Антиперспіранти Антиперспиранти Antiperspirants 
TECHNIK ТЕХНІКА ТЕХНИКА ELECTRIC 

EQUIPMENT 
Power Bank Power Bank Power Bank Power Bank 
USB-Kabel USB шнури USB шнуры USB cords 
Taschenlampe Ліхтарики на батарейках Фонарики на батарейках Flashlights on batteries 
Batterien Батарейки Батарейки Batteries 
Secondhand Handy 
(funktionierende) 

Б/у телефони працюючі Б/у телефоны 
работающие 

Used cellphones working 

Wiederaufladbare LED-
Lampen 

Світильники 
світлодіодні 
акумуляторні 

Светильники 
светодиодные 
аккумуляторные 

Rechargeable LED lamps 

Schuhtrockner Сушарки для взуття Сушилки для обуви Shoe dryers 
Elektromotoren Електродвигуни Электродвигатели Electromotor
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SACHEN / BEKLEIDUNG РЕЧІ - ОДЕЖА ВЕЩИ - ОДЕЖДА CLOTHING 
Thermische Bekleidung Термоодяг Термоодежда Thermal clothing 
Schuheinlagen (am besten mit 
Folie) 

Устілки для взуття 
(бажано фольговані) 

Стельки для обуви 
(желательно 
фольгированные) 

Shoe insoles (preferably 
with foil) 

Armeestiefel Берці Берцы Army boots 
Isomatte Каремати Карематы Sleeping pads 
Schlafsäcke Спальні мішки Спальные мешки Sleeping bags 
Warme Kleidung Теплі речі Теплые вещи Warm clothing 
Bettwäsche Постільна білизна Постельное белье Linens 
Decken Ковдри Одеяла blankets 
Kissen Подушки 

 
Подушки 
 

Pillows 

Matratzen, Luftmatratzen Матраци, надувні 
матраци  

Матрасы, надувные 
матрасы 

Mattresses, air mattresses 

GESCHIRR ПОСУД ПОСУДА DISHES 
Einweggeschirr Одноразовий посуд Одноразовая посуда Disposable tableware 
Thermotasse / Metaltassen Термо-, залізні чашки Термо-, железные чашки  Thermo, metal cups 
Papiertücher Паперові рушники Бумажные полотенца Paper towels 
UNTERSCHIDLICHES РІЗНЕ РАЗНОЕ MISCELLANEOUS 
Trockenbrennstofftabletten Сухий спирт Сухой спирт Dry alcohol 
Kerzen Свічки Свечи Candles 
Fernglas mit einer Markierung 
von 30-100 

Біноклі з розміткою 30-
100 

Бинокли с разметкой 30-
100 

Binoculars with a 
marking of 30-100 

Feuerzeuge Запальнички Зажигалки Lighters 
Benzin für Feuerzeuge Газ для запальничок Газ для зажигалок Gas for lighters 
Marker  Маркери  Маркеры  Markers  
Teppichmesser  Канцелярські ножі Канцелярские ножи  Box cutter (office knife)  
Dichtmittel Герметик кузовний Герметик кузовной Body sealant 
Bleche Листи жерсті листы жести tin sheets 
Nietpistole, Nieten Пістолет для заклепок, 

заклепки 
Пистолет для заклёпок, 
заклёпки 

Rivet gun, rivets 

Lochbohrer Свердла Сверла Drills 

 

Für unsere und Ihre Freiheit! За нашу і Вашу свободу! За нашу и вашу свободу! 
Za naszą i waszą wolność! For our freedom and yours! За нашу і вашу свабоду! 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung! Щиро дякуємо за Вашу підтримку! Сердечно 

благодарим за Вашу помощь! Thank you for your help! 

Die Frieden-Gruppe Siegen – Об’єдняння за мир Зігену 

Koordination: Dr. med. (SU) Wassilij Tscherleniak und  
Dr. Tetiana Havlin, Soziologe (thavlin@gmail.com) 


